
学校生活のきまり

取手市立取手第一中学校

充実した学校生活を送るために
翠瓢I.[ 喜んで事に当りましょう • I 



生徒心得
(1)服装・頭髪について

授業中は原則として制服を着用する。
（夏服期間は 5 月～ 10 月第2週目まで）

男子の頭髪について
・耳にかからないようにする。
・極端にかりあげない。
（モヒカン・ 2 ブロックなど禁止）
•前髪は眉毛が見えるよう．にする。
・えりあし部分だけを伸ばすなど
して変形させない。‘

＊パーマ，！脱色，染色はしない。

整髪料のようなものは使わない。
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男子の制服について
【冬］

・学生服（上下）黒つめえりの標準学生服とする。・

・名札を左胸ポケット上部にぬいつける。（糸は黒か白）
・制服の下は，· Yシャツを着用する。

・寒い場合には，中にセーター， トレーナーを着用して良い。
【夏】・

•上衣なし。白ワイシャツとする。（開蝶シャツは可）
＊ボタンダウンは着用しない。 • 

•名札を左胸ポケット上部にぬいつける。 .· 
、 ・ベルトは革製またはそれに準ずる物，黒色で飾りのない物。
＊丈の長すぎるものや短すぎるものは着用しない一
ズボン
・タックなし，ストレート。 1. ̀  • • 

セーター，ベスト．マフラー，ネツクウォーマー
・白，：濃紺，黒，．グレー，．茶で無地の物。 • 

＊タートル・・ハイネックは禁止。

＊セーター，ベスト， トレーナー姿は禁止。·

＊マフラー・ネックウォーマー・手袋は防寒の目的で身に付ける。

・ （色はセーターに準ずる）
コート，防寒着 ! . 
•黒，濃紺で無地，型はシンプルな物。（スクールコート，ダッフ

ルコート：ピーコート） . .. 
・下

・白（ワンポイント可）で，くるぶしがしっかりと隠れる物。
・ネライン入り ニーハイ 短い靴下（ぐるぶしソジクス）は蕊止

ただし，部活動中は，部活動顧問が認めた物に限り使用を認め
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女子の頭髪について

・髪飾りは付けない。飾りピンは付けない。

・髪は襟に付かないようにする。襟に付いたら（耳より下で）結ぶ。
(2 つ結びまで） （ゴムの色は黒・紺・・茶，ピンの色は黒・紺とする）

•前髪は． ・にかからないようにする。· ヽ
．＊パーマ，脱色，染色はしない。

整髪料のようなものは使わない。

女子の制服について

【冬］

・セーラー服の色は濃紺。

・襟と袖口に白線 3本 ・

・ネクタイは平日はエンジ色，儀式は白色。長さは上着の裾に揃え・
る。

・胸ポケット上縁中央近くに名札を縫い付！ナる。（糸は白か黒）．
・寒い場合には，中にセーター， トレーナーを着用して良い。

【夏】

•長袖または半袖のブラウス（白）で飾りのないシンプルなもの。
（開襟プラウスは可）
•名札は左胸に縫い付ける。

スカート

・ジャンパースカート。

＊スカート丈は，正面から見てひざがかくれる長さにする。
セーター，ベスト，マフラー，ネックウォーマー
・白，濃紺，黒，グレー，茶で無地の物。
＊タートル・ハイネックは禁止。

＊セーター，ベスト， トレーナー姿は禁止。

＊マフラー・ネックウォーマー・・手袋は防寒の目的で身に付ける。

（色はセーターに準ずる） • 

コート，防寒着

・色は黒，濃紺で無地，型は質素な物。 （スクールコート，・ダッフ

ルコート，ピーコート）．

靴~下

・白（ワンポイントは可）で，くるぶしがしつかりと隠れる物。冬期

は黒ストッキング，または黒タイツも可。

＊ライン入り ニーハイ ルーズソヽ、クス 短い靴下（くるぶしソ

ックス）は禁止。ただし，部活動中は，部活動顧問が認めた物に

限り使用を認める。



(2) 靴，かばんについて

‘靴 通学は黒の学生靴または白を基調にした運動靴（ランニlングジューズ）。
: 

運動の際は運動靴。 i 

屋内では学校指定（学年色）の上履。 | 

' 

かばん リュック型。（色は黒・紺•青？茶・グレーで型は質素な物）
' 

サプバッグは色，型ともリュックに準ずる。・（ビニール袋，紙袋等は禁止）

体操着 学校指定の上下（ジャージ， Tシャツ，ハー・フパンツ）。 I水泳の授業はスクール水着か競泳

し
用の水着。：色は紺か黒を基調にしたもの。水泳帽を着用。・ゴーグJ図の使用は可。

セーター．ベ •白，濃紺，黒，グレー，茶で無盤の物。
'.. 

..i ' ・

•スト，ネック ＊タートル・ハイネックは禁止。 ! . 
I 

ウォーマー ＊セーター，ベスト， トレーナー姿は禁止。
I 

\ . ｷ 

・マフラー •白，濃紺，黒，グレー，茶の色が基農の物。 （この場合の基農とは，大半をその色で占
める場合を指す。その他の色の範囲として細い線や，ワンポイント程度を指すこととする）
※チェック柄で基本色以外のその他の色が入っている場合は，華美でなければ可 ., 

＊マフラー・手袋は防寒の目的で身に付ける。
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落ち着いた生活を送り，次のことを自主的に実行できるようにしよう。

きちんとした服装で過ごしましょう。

(1) 朝の登校

① 制服で登校する。
② 安全登校に心がけよう。
・通学路を通り，右側を歩こう。

・歩道のあるところは，歩道を歩こう。
③ 遅刻，忘れ物をしない。

• 5 分前までに登校しよう。
・学用品を忘れないようにしよう。

・持ち物に名前をつけておこう。

④ 気持ちを込めてあいさつをしよう。
・先生や友人にあいさつをしよう。

(2) 朝の会，朝の読書

自主的な態度で取り組もう。
・時刻がきたら席につき他の人に迷惑をかけず自主的におこなおう。
・朝の会は， 1 日の出発。決められた順序でおこなおう。
授業中

始業前着席を心がけ学習の用意をしよう。
勉強の工夫をしよう。
•発表するように心がけよう。
•ノートは黒板を写すだけでなく，先生の話や参考書などからもメモしよう。
・わからないときは質問するかメモしておき，家庭学習等で解決しよう。
・勉強は自分のためにするものという気持ちで積極的に学習しよう。
•よく聞き．手を動かしノートをとる基本的学習態度を確立しよう。

③ 学習用具はいつも整えておこう。
・休み時間に次の時間の準備をしよう。
・学習用品の貸し借りをしない。

④ 教室の移動は静かに．早めにしよう。
⑤ 学習に適した服装で授業を受けよう。

・服を着替える時はきちんとたたもう。·
(4) 昼休みはグランドや図書室で有意義に過ごそう。
(5) 廊下の歩行

・① 大きな声を出したり．走ったりなどの迷惑行為をしない。
② あいさつをしよう。

(6) 職員室の出入り

①
)
①
②
 3
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① 正しい言葉づかいや行動をとろう。
・入室は「失礼します」，退室は「失礼しました」を忘れずに言おう。
・用事のある生徒だけ入室し，話は要件を要領よくしよう。

(7) 教室での生活

① 他の人に迷惑をかけない行動をしよう。
・学級の約束を守り生活しやすい環境を作ろう。

② 自分の仕事を確認し責任を持とう。
・日直の仕事を積極的におこなおう。
．係の仕事を自主的におこなおう。

③ 相手の立場を考えよう。
•自分のことでだけなく，友人との協力を大切にしよう。

(8) 給食'

① 給食当番は白衣に着替えマスクをし，素早く準備しよう。
・当番以外の人は自席で静かに待とう。



② 「いただきます」で始まり，「ごちそうさまでした」で終わろう。
③ 食器，配膳台の片付けをていねいにし，清潔を心がけよう。

(9) 清．掃，

① 定められた服装でおこなう。
② ていねいに能率よく無言でおこなおう。
③清掃終了後担当の先生に連絡し，掃除の反省をしよう。

(10) 下校

① 下校時刻を守ろう。 l
..②下校のとき後始末をきちんとしよう。

・部で使った用具，教室の窓，電気等に注意してきちんと片付け；よう。
③寄り道買い食いなどせずに帰宅する。
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